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Las/as enfermeras/os siempre han mantenido un
interés por comunicar en qué consiste la aplica-
cion del cuidado de enfermeria, realizado por pro-
fesionales en distintas areas y a travées de todo el
curso de la vida de las personas (1). Una revista, es
un instrumento que permite satisfacer este inte-
rés, especialmente en una institucion formadora
de profesionales.

Como respuesta a esta situacion, a comienzo de la
década de los sesenta, en la Escuela de Enfermeria
“Carlos Van Buren” se gesto la creacion de la prime-
ra revista nacional, del ambito profesional (2). En
dicha revista participaban docentes, con articulos
originales que mostraban el quehacer de enferme-
ria y aspectos curriculares relevantes, ademas se
estimulaba a los estudiantes a escribir sus expe-
riencias e inquietudes a cerca de la profesion.

La confeccion de la revista significaba un esfuerzo
agregado a las responsabilidades universitarias,
ya que incluia no solo elaborar y preparar el ma-
terial a publicar, sino también el trabajo de im-
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presion y la confeccion fisica de cada ejemplar. Lo
anterior implicaba, ademas, la colaboracion del
personal administrativo de la Escuela, lo cual re-
flejaba la motivacion y el compromiso de “todos”
con esta revista.

La distribucion de la revista se realizaba con la co-
bertura mas amplia posible, asi, se enviaban im-
presos al Colegio de Enfermeras y a los Servicios
de Salud regionales, en especial a aquellas uni-
dades que eran utilizadas como campos clinicos.
Asimismo, se enviaban algunos ejemplares a las
otras Escuelas de Enfermeria del pais, con la fina-
lidad de compartir informacion actualizada sobre
el cuidado y mejorar la formacion profesional.

La revista se publico en forma semestral por casi
una década. Sin embargo, debido a la reforma
universitaria, intensificada hacia fines del ano
1967, las energias debieron concentrarse en par-
ticipar en este proceso vy, sobre todo, en realizar
una sustentada justificacion de Enfermeria como
Disciplina, lo que en ese tiempo se definio como
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la existencia de un método propio para evaluar los
fenomenos. Con todo, la publicacion de la revista
debio descontinuarse.

La idea de retomar el camino de las publicaciones
se mantuvo latente por mucho tiempo, siendo a
mediados del ano 2015, donde un par de académi-
cas jovenes, plantean la inquietud de desarrollar
un proyecto que tendria por objetivo concretar la
implementacion de una revista cientifica para la
disciplina de Enfermeria, proyecto que fue respal-
dado por todo el cuerpo académico y las autorida-
des de la Escuela.

Asi, surgio un intenso trabajo para dar forma a las
politicas editoriales y la estructura que se encar-
garia de dar forma y continuidad a este proyec-
to. Se trataria de una revista cientifica, arbitrada,
desarrollada en un formato digital, mas acorde a
los nuevos tiempos y que permitiera una difusion
mas amplia de su contenido, con la proyeccion de
ser indizada en diferentes bases de datos a corto
y mediano plazo.

Para dar sustento a este proyecto, se invitd a un
destacado grupo de enfermeras y enfermeros, a
nivel internacional y nacional, para ser parte del
Comiteé editorial, obteniendo grandes muestras de
apoyo, que representaron un significativo impulso
a esta iniciativa.

Ademas, con la finalidad de ampliar la participa-
cion e involucrar a las futuras generaciones de
profesionales, se solicitd la contribucion de los/
as estudiantes, con su creatividad, en los aspectos
relacionados al diseno de la revista. Como es cos-
tumbre, la respuesta positiva no tardo en llegar,
generando una alta convocatoria, de la cual se se-
leccionaron las siguientes alternativas:

- Nombre: Benessere Revista de Enfermeria,
cuyo significado es bienestar en italiano, lugar de
nacimiento de Florence Nightingale.
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- El logo de la revista, incluye los colores ins-
titucionales de la Universidad de Valparaiso y la
cruz del sur, que esperamos nos oriente tal como
lo ha hecho con la Universidad.

- La portada, muestra la imagen de Nightin-
gale, unas manos que representan el cuidado
como centro de interés de la disciplinay la lampa-
ra que caracterizo el trabajo realizado en la guerra
de Crimea y que significo para Enfermeria ser re-
conocida como profesion.

Benessere, Revista de Enfermeria se ha propuesto
publicar manuscritos derivados de investigacio-
nes, reflexiones y experiencias de cuidado. Con la
difusion y transferencia de este conocimiento se
espera visibilizar el quehacer de Enfermeria y for-
talecer la “Gestion del Cuidado”(3).

Todo lo expresado solo sera posible con la utiliza-
cion de esta nueva iniciativa de divulgacion cienti-
fica disciplinar, tanto enviando sus contribuciones
como aplicando la evidencia publicada, por lo que
extendemos la invitacion a los/as profesionales

de enfermeria y areas afines a ser parte de ella...

Referencias bibliograficas

1. Beltran O. Factores que influyen en la inte-
raccion humana del cuidado de enfermeria. Invest
educ enferm. 2006; 24(2): 144-50.

2. Escuela de Enfermeria Carlos Van Buren.
Revista de la Escuela de Enfermeria “Carlos Van
Buren”. 1962; 1(1): 3-5.

3. Subsecretaria de Redes Asistenciales, De-
partamento de Asesoria Juridica. Aprueba norma
general administrativa N2 19, “Gestion del cuidado
de Enfermeria para la Atencion Cerrada”. [en linea]
2007. [fecha de acceso 20 de abril 2011]. Disponi-
ble en: http://www.colegiodeenfermeras.cl/index.
php?option=com_k2&view=item&id=89:

Vol. 1- N2 1 - Valparaiso, Chile . Julio - diciembre 2016





